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Nota Publica

sobre a decisdo do STF acerca da comercializacao de testes psicologicos

Aos profissionais de Psicologia Organizacional e do Trabalho do pais

A Associacao Brasileira de Psicologia Organizacional e do Trabalho (SBPOT), por meio
de sua gestdo atual, vem a publico manifestar sua frontal discordancia com a decisdo do Supremo
Tribunal Federal (STF) de autorizar a comercializagdo de manuais e testes psicolégicos ao publico
em geral, revogando os efeitos da Resolu¢do CFP 02/2003, modificada pela Resolugdo 09/2018.
Essas resolucbes sdo ancoradas na Lei Federal 4.119/62 que regulamenta a profissdo da
psicéloga/o.

Diferentemente de estratégias e instrumentos de diagnostico utilizados em outras
profissOes, 0s testes para avaliacdo psicoldgica, com raras excec¢des, envolvem possibilidade de
aprendizagem e de elaboracdo de respostas consoantes com a expectativa da pessoa, por exemplo,
de conseguir um emprego, de ter porte de armas, etc. Os testes sdo construidos por meio da
identificacdo de regularidades ou padrBes de respostas em situacBes determinadas. Entdo, a
aprendizagem de respostas, prévias aos procedimentos de investigacdo, poderia comprometer o
uso de critérios de validacdo de informacdes relevantes ao processo de avaliacdo psicologica,
Uteis em diferentes campos do exercicio profissional em Psicologia, inclusive no campo da
Psicologia Organizacional e do Trabalho.

A decisdo promovida pelo STF fragiliza a seguranca do uso de testes psicolégicos, com
evidéncias de validade e confiabilidade avaliadas por rigidos critérios psicométricos,
comprometendo o exercicio profissional em Psicologia. Os profissionais e cientistas da Psicologia
vém trabalhando consistentemente ha anos para disponibilizar a sociedade a garantia de uso dos
melhores recursos técnicos para conduzir processos de avaliacdo psicolégica com o respeito
devido e necessario aos nossos usuarios.

Na Psicologia Organizacional e do Trabalho, os testes psicoldgicos sdo amplamente
utilizados por profissionais em todo o pais. Uma decisdo como essa compromete a credibilidade
do uso de testes psicoldgicos e abre uma brecha para que profissionais de diferentes formagoes
profissionais os utilizem para realizar interpretacdes sobre as condi¢des psicoldgicas das pessoas.
No Brasil, ainda a cultura e o respeito ao conhecimento cientifico ndo estdo consolidados. Temos
visto, cotidianamente, o surgimento de “cientistas e especialistas em saude de plantdo”, no caso
recente na pandemia da COVID-19, receitando e definindo procedimentos de prevencdo e
combate aos problemas de saude fisica e mental. A decisdo de garantir a possibilidade de acesso
irrestrito aos testes psicoldgicos abriré a possibilidade do surgimento de “psicologos de plantdo”,
com a chancela da disponibilidade dos meios e recursos para produzir diagnosticos psicolégicos
sem o0 adequado embasamento cientifico para tal.

Sendo assim, canalizaremos nossos esforgos para atuar na construcéo de proposicoes para
enfrentar os impactos produzidos por essa decisdo.

Brasilia, 12 de marco de 2021.
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